
 

きゃりあぱれっと目的のひとつにキャリコンのスキルアップとキャリコン活躍

の場を想像するというのがあります。 

今回はキャリコンのスキルアップのためにシニア世代（定年前後）の方々への

支援についてのセミナーを開催します。 

12 月２１日（土） 10：00～11：30 

オンライン開催（ＺＯＯＭ使用)  

20 名 

シニア世代（定年前後）へのキャリアコーチングと転職支援 

１，０００円 

https://careerpalet20241221.peatix.com/ 

ZOOM 情報は 12 月 16 日くらいからご案内します 

【 開 催 日 時 】 

【 開 催 方 法 】 

【 募 集 人 員 】 

【 テ ー マ 】 

【 受 講 料 】 

【お申し込み】 

【 そ の 他 】 

 
 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

 特定非営利活動法人きゃりあぱれっと TEL 080-1234-2994 担当：櫻井 

 email contact@careerpalet.or.jp   URL https://careerpalet.or.jp 

講師：上条 清隆 （特定非営利活動法人きゃりあぱれっと理事） 

日系大手流通業での事業企画・販促企画などの経営を支える企画職を経て、グローバル
人事コンサルティング企業に転職。人材躍動化を支援するキャリアコンサルティング事
業の成長に向けたキャリア支援企画や研修企画部門のシニアマネジメントとして活躍。 

現在、キャリコンとして様々な場で活躍されている方、これからキャリコンと

して活躍を目指す方はもちろん、キャリコンを目指して勉強中の方やシニア

世代の支援に興味をお持ちの方のご参加をお待ちしております。またシニア

の方でこれからのキャリアに迷われている方のご参加も歓迎します。 

・キャリアの振り返りとキャリアプランニングプロセス 
 どこにいるのだろう？どこにいたのだろう？どうしたらそこに行けるのだろう？ 

・キャリアは進化する 
 客観的キャリア vs 主観的キャリア キャリアの選択肢を考える 

・Your Personal Brand・・・ 
 あなた自身のブランドはどんなイメージ、キーワードは？どんなメッセージを発信したい？ 

・キャリアプランニングとキャリアロール 
 自身の役割を考える ＆ これからのキャリアテーマを考える 

・Your Personal Reword. & What’s important to you? 

    
 

https://careerpalet20241221.peatix.com/
https://careerpalet20241221.peatix.com/

